
• यो सेवा मोड �ज�लामा अव��थत् बैठक कोठा (sub divided unit) मा बसोबास ग�ररहेका �नुपछर्। 
• सबै आवेदनकतार्का सद�यह�म�ये क�तीमा एकजना हङकङको �थायी वा वैध बा�स�दा �नुपछर्।
• �न�न आय-यो�यताम�ये कुनै एक गरेको �नुपछर्:

१. �वगत ३ म�हना�भ� कुनैप�न म�हनामा �ापक सामा�जक सुरक्षा सहायता �ा�त 
गरेको वा �ा�त गनर् यो�य रहेको �मा�णत गनर् स�ने।

२. �वगत ३ म�हना�भ� कुनैप�न म�हनामा सावर्ज�नक क�ाणकार� योजना अ�तगर्तको 
“वृ�दाभ�ा” �ा�त गरेको �नुपछर्।

३. आवेदन �दनुभ�दा अ�घ�ला १२ म�हना�भ� “कामकाजी पा�रवा�रक भ�ा योजना” �ा�त गरेको �नुपन�।

४. आवेदन �दएको समयमा वा आवेदन �दनुभ�दा अ�घ�लो आ�थ�क वषर्मा “बाल�वकास आ�थ�क सहायता
योजना” वा “�क�डरगाट�न तथा बाल हेरचाह के�� शु�क छुट योजना” बाट लाभा��वत भएको �नुपन�।

५. कुल पा�रवा�रक मा�सक आ�दानी हङकङको कुल घरप�रवारको म�यम मा�सक आ�दानीको ७५
��तसतभ�दा बढ� नभएको �नुपन�।

व्हाट्सएप नम्बर:
९७२८ ५२००

• सोमबारदे�ख आइतबारस�म तथा सावर्जा�नक �बदाका �दनह�मा प�न खुला रहनेछ।
• स�ालन समय: बहान ११:०० बजेदेख रात १०:०० बजेस�म।
• जब उ�णक�टब�धीय च�वात चेतावनी संकेत नं. ८ वा सोभ�दा मा�थ जार� ��छ, 
वा कालो वषार् चेतावनी लागू ��छ, सेवा उपल�ध गराइने छैन।

• ठेगानाः यु�नट २०१-२०२, र २०५ दो�ो त�ला, ओसन �ब��डङ्, ८० सांघाइर् ��ट� ट्, काउलुन हङकङ
• स�पकर्  न�बरः ३१६२ ००२२ / ९७२८ ५२००

उपयोगका ला�ग यो�यताह� उपयोगका ला�ग यो�यताह� 

खु�ने समय खु�ने समय 

ठेगाना र स�पकर्  जानकार�ठेगाना र स�पकर्  जानकार� 



# प�रवार प�हलो, श��त�भ�ैबाट आउॅने,
# आ�नो हेरचाह गन� समदुायको �नमार्न गद� ,
# समावेशी, क�णामय, स�मानजनक,
# प�रवारले बोकेका भार हलकुा बनाउदै।

�वा��य के�� :
आ�नो शर�र चलाऊ र आ�नो
आ�मालाइर् उचाल।

म�हला/प�रवार �नान कक्ष :
�दनभरको थकान पखा�नुहोस्,
अ�न सहजतामा पाइला चा�नुहोस्।

भा�सा कोठा :
�ब�तारै पाकेका कथाह�, 
सँगै बाँ�डएका �वादह�।

बैठक कोठा :
जहाँ नौलो भेटघाट �छमेक�पनमा बद�ल�छ।

भोजन कक्ष :
हरेक भोजन, घरको एक क्षण।

अ�ययन के्ष� :
जहाँ हरेक पाना स�भावनामा 
�पा�त�रत ��छ ।

कपडा धुने ठाउँ :
नयाँ सु�वात, कम तनाव।


